
Consentimento Informado - Tilt Teste.

Prezado Cliente,

Esta avaliação não apresenta nenhum risco para a sua saúde e faz parte da prática rotineira em cardiologia. 

Este é um exame que tem como objetivo principal o diagnóstico de causas cardiológicas para os desmaios, 

que em alguns casos, podem oferecer riscos para os pacientes.

O exame é realizado em uma mesa especial que inclina o seu corpo a 60 graus com a cabeça para cima 

e os pés apoiados, durante alguns minutos. Durante todo o exame o paciente tem o eletrocardiograma, 

a pressão arterial e os sintomas relatados, continuamente monitorados. Durante o exame poderá haver 

queda da pressão arterial e/ou alguns distúrbios do ritmo do coração, que podem levar a desmaios. Se 

isso ocorrer, a maca é rapidamente recolocada em 0 grau, com reversão rápida do quadro. Não há risco 

de queda, pois o paciente ficará seguro por correias. Toda a equipe estará pronta para o atendimento de 

qualquer transtorno.

A descoberta de condições cardiológicas que causam desmaios poderá melhorar muito a sua qualidade de 

vida, bem como ajudar no seu tratamento. Este estudo refere-se apenas a aspectos diagnósticos, e o seu 

médico-assistente definirá o tratamento mais recomendado.

Declaro que fui informado e concordo voluntariamente a ser submetido ao exame solicitado pelo meu 

médico-assistente.

Nome: ______________________________________________

Rio de Janeiro, _______ de ________________ de __________

_____________________________________________________
Assinatura


